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Résumé:

L’objectif principal de cette étude est de reconnaitre les caractéristiques morphologiques et les
aptitudes physiques spécifiques a ’enfant Algérien. Ce travail nous permet de répondre a notre
problématique : la détection et la sélection des jeunes talents, ainsi que leurs orientations vers les
spécialités qui correspondent a leurs caractéristiques morphologiques.

Pour la réalisation de ce travail nous avons appliqué un ensemble de mesures morphologiques
sur un échantillon aléatoire compose de 499 enfants divise comme suivant : 161 enfants agés de 10
ans, 171 agés de 11 ans et 168 agés de 12 ans. Ces mesures ont été appliquées en utilisant les
techniques d’investigation de la méthode anthropométrique. Nous avons, donc, mesurés les
démontions corporelles suivantes : le poids, la taille, les mesures longitudinales, les mesures
transversales, les périmetres et les mesures des plis cutanés.

Grasse a ces mesures nous avons pu évaluer, d’une part, les indices de développement physique,
les déférentes composantes du poids du corps et le somatotype selon la méthode de Heath et Carter et
d’autre part nous avons réalisé des comparaisons entre les déférents résultats des tranches d’ages.
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